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Jámbori Szilvia egyetemi tanulmányait a Debreceni Egyetemen végezte. 

2000-2003 doktori képzésben vett részt a Debreceni Egyetemen. Ennek 

keretén belül Erasmus ösztöndíjjal egy szemesztert töltött Németországban a 

Martin Luther Egyetemen (Halle-Wittenberg). PhD fokozatot 2004-ben 

szerzett. Doktori értekezésének címe: Serdülők jövőorientációját 

meghatározó szocializációs tényezők vizsgálata. Fő kutatási területei: 

serdülők jövőre vonatkozó elképzelései, céljai és félelmei, családi és iskolai 

szocializáció meghatározó szerepe (a SES hatása), stressz és 

problémahelyzetekkel való megküzdés serdülőkorban, a szocialitás 

meghatározói.  

2003 óta dolgozik a Szegedi Tudományegyetem Pszichológiai Intézetében. 

Pszichológusi gyakorlattal 2004 óta rendelkezik. Óraadó pszichológusként 

dolgozott általános iskolában, nevelési tanácsadóban és családsegítő 

szolgálatnál.   

Oktatott kurzusok: 

fejlődéslélektan, neveléslélektan, differenciált kutatásmódszertan, 

iskolapszichológia, kurzusok a tanárképzésben 
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