
II. FORMAI KÖVETELMÉNYEK ELMÉLETI 
DOLGOZATOKHOZ 

Az empirikus és az elméleti dolgozatok első két oldala (csakúgy mint az irodalomjegyzék)  
megegyező, a szövegtest tagolása azonban eltér. A következőkben egészében ismertetjük a 
formai követelményeket.  

Általános formázás MINDENHOL a következő legyen: Times New Roman betűtípus, 
12-es betűméret, igazítás: sorkizárt; sorköz 1,5-es, térköz bekezdések előtt és után is 0 pt 
(nincs üres sor a bekezdések között) - Formátum/Bekezdés menüpontnál állítható. 
 

A címoldal a következőket tartalmazza: 

A dolgozat címe (16-os betűméret, mind nagybetű) 

A szerző neve (14-es betűméret) 

A szerző email címe  

Intézmény neve 

A kurzus neve 

Oktató neve 

Dátum (év, szemeszter) 

 

 

A második oldal a következőket tartalmazza: 

Élőfej (rövidített cím, mind nagy betűvel) – jobb 
felső sarokban, folytatódik minden oldalon 
(Nézet/Élőfej és élőláb-nál állítható).  

Az összefoglaló egyetlen, tagolatlan, 5-10 soros 
bekezdés (nem kell behúzás!). Tömören 
tartalmazza a vizsgálat legfontosabb jellemzőit 
(kérdésfeltevés, vizsgálati csoportok és eszközök, 
eljárás, eredmények, konklúzió). 

Az összefoglalót 3-5 kulcsszó követi. 

Az oldal alján szerepel a plágium nyilatkozat (szó 
szerint). 

                                                                  

                                                      

CÍM 

Szerző neve 

email cím 

SZTE BTK Pszichológiai Intézet 

Módszertan alapjai 

Oktató neve 

2008 tavaszi szemeszter 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                               ÉLŐFEJ           

Összefoglaló 

xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx 

Kulcsszavak: 
xxx,xxx,xxx,xxx,xxx 

Plágium nyilatkozat: A plágium 
szabályokat ismerem, és 
dolgozatomban azokat betartottam.  

………. (Név, dátum) 

 

 

 

 

 

 



 

A harmadik lapon kezdődik a szövegtest. A szöveg folyamatos, az egyes alrészeknek nem 
kezdődnek külön oldalon! 

 

Középre helyezve, újragépelve szerepel a cím. 

A “bevezetés” szó nem szerepel alcímként.  

                                                                  Ezen a lapon kezdődik az oldalszámozás (1. oldallal). 
Formátum: oldal alján, középen (Beszúrás/Oldalszám). 

 
A szövegtestben ügyeljünk a bekezdések konzekvens 
alkalmazására! Minden bekezdésnél van behúzás 
(Behúzás típusa első sor, 1,25 cm-rel beljebb kezdődik: 
Formátum/Bekezdésnél állítható) 

 

 

 

Elméleti dolgozatoknál a megvitatás tartalmi egység, FORMAILAG NEM SZEREPEL A 
MEGVITATÁS ALCÍMKÉNT A BEVEZETÉST KÖVETŐEN! A tagolást a gondolatment 
tartalmi csomópontjai szabják meg! (Eltérően az empirikus dolgozatoktól, amelyeknél 
előírt tagolás van az APA szabváby szerint). A szöveget formailag alcímekkel tagoljuk, ha 
indokolt, további altagolással! 

 

A dolgozatot a felhasznált irodalom jegyzékének megadása, és az esetleges mellékletek 
csatolása zárja. Ezek az oldalak is számozottak, de nem tartoznak a szövegtesthez.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                        ÉLŐFEJ                                         

                Cím 

xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx
xxxxxxxx. 

xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx
xxxxxxxxxxxxx 
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Felhasznált irodalom (középrezárt, félkövér) 
 
Itt MINDEN irodalomnak szerepelnie kell, amire a 
szövegben történt utalás, hivatkozás! 
De: CSAK AZOK az irodalmak kerülhetnek itt 
felsorolásra, amelyekre történt utalás a szövegben! 
 
Az irodalomjegyzék és a szöveg közbeni 
hivatkozások elkészítésénél az intézet által 
megadott formátum a mérvadó (lásd a „Hivatkozz 
helyesen” dokumentumot).  
 
Formátum: Behúzás típusa: Függő (1,25 cm-rel 
beljebb kezdődik a 2. és további sorok minden 
hivatkozásnál).  
 

 

 

Mellékletek (esetlegesen elméleti dolgozatok esetében is elképzelhetőek mellékletek) Alcím 
középrezárt, félkövér. 

Csak akkor szerepelhetnek itt mellékletek, ha a szövegben történt rá utalás! 

 
  

 

                                                         
ÉLŐFEJ      

    Felhasznált irodalom 

xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx
xxxxxxxxxxx 

xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx
xxxxxxxxxxxxxxxxxxx.           

xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx.  

xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx
xxxxxxxx      

xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx
xx 

xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx
xx                                                  

                                                         Élőfej      

Mellékletek 

1. xxxxxxxxxxxxx 

2. xxxxxxxxxxxxx                                                                                                                        
  

                                

    

                                                                   

 

 

 

                                                                  
 

 

 

 

 


